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V auguste 2018 bol vladou SR schvaleny Narodny onkologicky plan (NOP)

Pri zabezpecdovani aktivit napomahajtcich napifianie NOP bol v Narodnom
Onkologickom Ustave 1.8.2018 zriadeny Narodny Onkologicky Institat (NOI),
ktory sluzi ako klinicko-vyskumna, akademicka a vzdelavacia platforma.
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e Hlavné oblasti Cinnosti:
1. Epidemioldgia onkologickych ochoreni — vystupy NOR
2. PREVENCIA a SKRINING:
- informacna platforma,
- koordinacia a hodnotenie skriningov

3. Diagnostika a lieCba, vratane podpornej
starostlivosti:

- Koncepcia onkologickej starostlivosti

- Odborna platforma pre riesenie problémov v
onkologickej starostlivosti spolu s odbornymi
spolocnostami,

4. Veda/vyskum:

- register klinickych studii

- podpora klinického vyskumu — SCOG

- granty NOI
5. Edukacna platforma - pacient, laik, lekar
6. Odborna platforma — aktualizacia NOP
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Skrining- Sekundarna prevencia
Ciel - znizenie mortality na dané ochorenie
- zachyt onkologického ochorenia v skorom stadiu v asymptomatickej
cielovej populacii z hfadiska prognozy

» Dolezita existencia testu s dostatocnou senzitivitou a Specificitou, jeho
jednoduchost a moznost celoplosného uplatnenia

* Existujuci priaznivy pomer benefitu / rizika (EBM*)

* Evidencia zaloZzena na dokazoch: skriningové programy maju EU Guidelines
moznost znizit mortalitu a v urcitych pripadoch aj incidenciu European Cancer Beating plan



Ako su na Slovensku skriningové programy
zavedené?

Kam sme sa v skriningoch posunuli?
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Onkologicky skrining

e neprogramovy (oportunny) skrining: vySetrenia za U¢elom skorej detekcie
ochorenia su vykonavané v beznej klinickej praxi, nezavisle od verejnej skriningove;j
politiky (ak taka existuje),

e programovy skrining: skriningové vysetrenia su financované z verejnych zdrojov a
su realizované podla verejnej skriningovej politiky, ktora je dokumentovana
v zakone, Ci inom zavaznom predpise, ktory definuje minimalne: typ skriningového
testu, jeho interval a cielovu skupinu osob,

e organizovany skrining: prebieha na zaklade definovanych standardnych postupov,
je organizovany na narodnej alebo regionalnej urovni, s presne urcenymi
pravidlami, zodpovednym organizacnym timom, s kontinudlnym vyhodnocovanim
kvality,

e populacny skrining: programovy skrining pri ktorom su identifikované a na skrining
aktivne pozyvané vsetky osoby z cielovej populacie

Zdroj: International Agency for Research on Cancer. Screening in the European Union Report on the implementation of the Council Recommendation on cancer
screening. Lyon 2017 Available from: < https://health.ec.europa.eu/system/files/2017-05/2017 cancerscreening_2ndreportimplementation_en_0.pdf>
Accessed: May 14, 2023.



https://health.ec.europa.eu/system/files/2017-05/2017_cancerscreening_2ndreportimplementation_en_0.pdf
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Onkologicky skrining na Slovensku

v' programovy skrining: skriningové vysetrenia su financované z verejnych zdrojov a
su realizované podla verejnej skriningovej politiky, ktora je dokumentovana
v zakone, Ci inom zavaznom predpise, ktory definuje minimalne: typ skriningového
testu, jeho interval a cielovu skupinu osob,

v organizovany skrining: prebieha na zaklade definovanych standardnych postupov,
je organizovany na narodnej alebo regionalnej urovni, s presne urcenymi

pravidlami, zodpovednym organizacnym timom, s kontinudlnym vyhodnocovanim
kvality,

Zdroj: International Agency for Research on Cancer. Screening in the European Union Report on the implementation of the Council Recommendation on cancer
screening. Lyon 2017 Available from: < https://health.ec.europa.eu/system/files/2017-05/2017 cancerscreening_2ndreportimplementation_en_0.pdf>
Accessed: May 14, 2023.



https://health.ec.europa.eu/system/files/2017-05/2017_cancerscreening_2ndreportimplementation_en_0.pdf

NARODNY
| | ONKOLOGICKY
INSTITUT

Onkologicky skrining na Slovensku

v' programovy skrining: skriningové vysetrenia su financované z verejnych zdrojov a
su realizované podla verejnej skriningovej politiky, ktora je dokumentovana
v zakone, Ci inom zavaznom predpise, ktory definuje minimalne: typ skriningového
testu, jeho interval a cielovu skupinu 0sob, (preventivne prehliadky VLD, GYN,..)

v organizovany skrining: prebieha na zaklade definovanych standardnych postupov,
je organizovany na narodnej alebo regionalnej Grovni, s presne urcenymi
pravidlami, zodpovednym organizacnym timom, s kontinualnym vyhodnocovanim
kvality, (na zaklade pozvania poistoviiou)

Zdroj: International Agency for Research on Cancer. Screening in the European Union Report on the implementation of the Council Recommendation on cancer
screening. Lyon 2017 Available from: < https://health.ec.europa.eu/system/files/2017-05/2017 cancerscreening_2ndreportimplementation_en_0.pdf>

Accessed: May 14, 2023.



https://health.ec.europa.eu/system/files/2017-05/2017_cancerscreening_2ndreportimplementation_en_0.pdf

Onkologicky skrining

V r. 2003 EK odporucila zavedenie skriningovych programov — KRCa, Ca prsnika, Ca krcka
maternice*

Schvalené skriningové programy na Slovensku:

v Skrining rakoviny prsnika (od sept.2019)
v’ Skrining rakoviny kréka maternice (od aug.2021)
v Skrining rakoviny hrubého ¢reva a koneénika (od sept.2021)

*Odporucané skriningové programy:
Skrining rakoviny pltc (na Slovensku v priprave)

Skrining rakoviny prostaty
Skrining rakoviny Zaludka??

*EU Guidelines for Quality Assurance in CRC Screening and Diagnosis, European Commission, 2010



Onkologicky skrining na Slovensku

Komisia MZ SR pre skrining onkologickych ochoreni

4

6 pracovnych skupin (odbornici, ZP, NCZI, NOI, MZ SR, PO)

3

= 4 odborné prac.skupiny pre jednotlivé skriningy (vratane pluc)
= 1 prac.skupina pre medialnu podporu skriningov
= 1 prac.skupina pre data
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Zakon, standardné a metodické postupy

e Zakon €. 577/2004 Z.z. o rozsahu zdravotnej starostlivosti uhradzanej na
zaklade verejného zdravotného poistenia (t.C. navrhu novely zakona ¢aka
na schvalenie)

 Standardné postupy (web MZSR, NOI)
* Metodické pokyny/ Vestniky MZ SR (web MZSR, NOI)

— Metodika pozyvania ZP- presne stanovené inkluzne a exklUzne kritéria pozyvania
— Pozyvacie listy

— Metodika vykazovania kédov vykonov a diagnéz pre skrining z dévodu spravneho
vyhodnocovania
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Hodnotenie kvality programu onkologického skriningu

* Indikatory hodnotenia kvality su nastavované v sulade s medzinarodnymi
odporucaniami*, hodnotia sa na zaklade zberu dat

e Vypracovany sposob vyhodnocovania skriningového programu, jeho
kvality

European guidelines for quality assurance
in cervical cancer screening

v sisouselp pue Sujoo.0s 130ued 1Se91q Ul aoueansse Aenb 1o) soujoping ueadony

*Eurdpske odporucania existuju pre vsetky tri skriningové onkologické programy +
odporucania hodnotenia skriningového procesu podla programu EUROCOURSE



Incidencia a mortalita,
vysledky skriningovych programov na vybrané
onkologické ochorenia

Q<))

Skrining rakoviny hrubého

¢reva a koneénika

S0
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Skrining Kolorektalneho Karcindmu

Organizovany skrining- od Oktdbra 2021 (Pilotna faza v 2019)

U bezpriznakovej populacie muzov a zien vo veku 50-75 rokov: 1 688 804
muzov a zien

Priblizne 840 000 ludi ro¢ne

Vykonava sa v ramci preventivnej prehliadky u VLD pomocou TOKS* pripadne
absolvovanim primarnej skriningovej kolonoskopie (PSK)

= Casovy interval TOKS: kazdé 2 roky
= Casovy interval PSK: raz za 10 rokov
V pripade pozitivheho vysledku TOKS nasledna skriningova kolonoskopia

Na Slovensku je 145 certifikovanych GAE pracovisk, kde sa vykonava
skriningova kolonoskopia - aktualny zoznam je na www.krca.sk

*Test na okultné krvacanie do stolice


http://www.krca.sk/
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Skrining kolorektalneho karcindmu

TOKs- celkovy pocet
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Zdroj: ZP, 2023, vlastné spracovanie NOI z registra uctu poistenca
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Skrining kolorektalneho karcindmu

Pankolonoskopie
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Zdroj: ZP, 2023, vlastné spracovanie NOI z registra uctu poistenca
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Skrining kolorektalneho karcindmu

¢reva a koneénika

Uspechy

Zavedenie organizovaného
skriningového programu
Zverejnenie: SDTP, Metodiky pre

pozyvanie ZP, Metodiky pre vykazovanie
kodov vykonov a dg.

Zverejnenie SDTP pre vysokorizikov
populdaciu

% pokrytia v roku 2022: 49,5%
Zvysenie pokrytia skiningovou
kolonoskopiou

ONKOKONTROLA- jednotna
komunikacia na laicku verejnost,

koordinované nastavovanie
komunikacnych postupov

Ciele

Zaviest skriningovy register pre
kvalitny zber a vyhodnocovanie dat a
zjednodusenie

Zefektivnit organizaciu skriningu a zvysit
Ucast populacie

Zjednotit test (FOBT, gFIT), nastavit
jednotné cut off

Zvysit pocet primarnych kolonoskopii
resp. po pozit.TOKS

Zaviest aktualizaciu zakona 577/2004
Z.z.

Zabezpecit zavedenie resp.Uhrady
existujucich kddov vykonov suvisiacich
so skriningom (analgosedacia,
ileoskopia,.. )

Kontinualna edukacia laickej aj
odbornej verejnosti



Skrining karcindmu krcka maternice

Organizovany skrining- od Augusta 2021

U bezpriznakovej populacie zien vo veku od 23 rokov: 1. 580 187 zien
Vykonava sa pocas gyn.prehliadky odberom cytolégie pomocou PAP testu®
 Casovy interval: 1-1-3 v pripade negativneho vysledku

e V pripade pozitivheho vysledku- zena je odoslana na expertnu kolposkopiu
a je nasledne dalej riesena

V sucasnosti je na Slovensku 21 gyn. pracovisk, kde sa vykonava expertna
kolposkopia - aktualny zoznam je na stranke MZ SR

*Gynekologicko-porodnicka odborna spolocnost navrhuje zaviest HPV
testovanie/ cotesting: dva krat, vo veku 36 a 45 rokov
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Skrining karcindomu krcka maternice

Skriningova cytolédgia, Z01, Z12
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Zdroj: ZP, 2023, vlastné spracovanie NOI z registra uctu poistenca
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Udaje za rok 2021 V

Podiel abnormalnych nalezov
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Zdroj: data zo ZP, MZ SR- interné spracovanie z Uctu poistenca
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Skrining karcindomu krcka maternice
Udaje za rok 2021

Prekancerdzy a karcindmy
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Uspechy

Zavedenie organizovaného
skriningového programu
Zverejnenie: Metodiky pre
pozyvanie ZP, Metodiky pre
vykazovanie kddov vykonov a dg.

% pokrytia v roku 2022: 38%

Odborné usmernenie na
vykonavanie expertnej kolposkopie

ONKOKONTROLA- jednotna
komunikacia na laicku verejnost,
koordinované nastavovanie
komunikacnych postupov

Skrining karcindmu krcka maternice

Ciele
Zaviest skriningovy register pre
kvalitny zber a vyhodnocovanie dat
Skvalitnit kddovanie vykonov a dg.
Zefektivnit organizaciu skriningu
Zaviest HPV testovanie ako novsiu
skriningovu metddu (Specificka
vekova skupina)
Zvysit ucast Zien na skriningu
Zaviest aktualizaciu zdkona 577/2004
L.2.

Vypracovat nakladovu analyzu
(argumentacny nastroj)

Kontinualna edukacia laickej aj
odbornej verejnosti
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Skrining karcindmu prsnika

Organizovany skrining- od Septembra 2019
U bezpriznakovej populacie Zien vo veku 50-69* rokov: 721 894 zZien
Priblizne 357 000 zZien ro¢ne ma narok na skriningovd mamografiu

Vykonava sa na preverenych skriningovych mamografickych pracoviskach formou
mamografického vysetrenia prsnikov

 Casovy interval: kazdé 2 roky v pripade negativneho vysledku

e V pripade pozitivneho vysledku- Zena je v ramci skriningového pracoviska dale;j
dorieSovana, pripadne odoslana na dalsSie odborné pracovisko

V sucasnosti je na Slovensku 20 preverenych skriningovych pracovisk- aktualny zoznam
na stranke MZ SR

(preveruje prac. skupina pre zabezpecenie kvality mam.pracovisk vymenovana Komisiou
MZ SR pre zabezpecenie radiacnej ochrany)

*RAT odbornd spolo¢nost dava navrh na rozsirenie vekovej hranice od 45- 75 rokov
podla najnovsich EU odporuceni



Mamograficky Skrining Karcindmu Prsnika
Ucast v roku 2022

V porovnani s Ceskou

bezpriznakovd skupina zien vo veku 50-69 rokov republikou™

»(cast 2015-
29,50% 2018:59%
»(cast 2019-
30,00% 2021:57,4%
17,90%
25,00%
20,00% 11,60%
15,00%
10,00%
5,00%
0,00%
Celkova miera ucasti Ucast na preverenom Ucast na inom ako
skriningovom preverenom
mamografickom skriningovom
pracovisku mamografickom
pracovisku

Zdroj*: NRHZS, dvojro¢ny interval

, o \ NARODNY
Zdroj: data zo ZP, NOI, PhDr. Bardyova Zuzana, PhD.,MPH @ onkDLOCIEKE
INSTITUT



Mamograficky Skrining Karcinomu Prsnika
Miera ucasti na preverenych mamografickych pracoviskach
(20 pracovisk)

miera Ucasti %

I 19,8

2,0

© Microsoft, TomTom

Miera ucasti Zien na skriningovej mamografii na preverenych
skriningovych mamografickych pracoviskdch v roku 2022 podla krajov,
v ktorych su preverené skriningové mamografické pracoviska.

NARODNY
Zdroj: data zo ZP, NOI, PhDr. Bardyova Zuzana, PhD.,MPH ﬁJI;_Ir(I(E)rLU?GICK‘?



Vysledky z Preverenych Mamografickych Pracovisk

Pocet a percentualny podiel klinickych stadii zhubnych nadorov prsnika v SR
diagnostikovanych po¢as mamografického skriningu na preverenych skriningovych
mamografickych pracoviskach v rokoch 2019-2022
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Uspechy

Zavedenie organizovaného skriningového
programu

Zverejnenie: 3. vydania SDTP, Metodiky
pre pozyvanie ZP

Zverejnenie SDTP pre vysokorizikovu
populdciu Zien

Spristupnenie register MamolLight pre
klinicky zber dat

Aktivity prac.skupina MZ SR pre
zabezpecenie kvality na mamografickych
pracoviskach

= 20 preverenych skriningovych pracovisk

= Certifikacia a recertifikacia pracovisk

Pink October

ONKOKONTROLA- jednotna komunikacia
na laicku verejnost, koordinované
nastavovanie komunikacnych postupov

Skrining karcindmu prsnika

Ciele
Rozsirit siet skriningovych pracovisk na
30-35
Zaviest skriningovy register pre
kvalitny zber a vyhodnocovanie dat
Zefektivnit organizaciu skriningu-
pozyvanie, objednavanie
Zvysit Ucast Zien na skriningu
Zaviest aktualizaciu zakona 577/2004 Z.z.
(rozsirit vekovu skupinu, zrusit rutinné usg
mladych Zien)

Vypracovat nakladovu analyzu
(argumentacny nastroj)

Edukacia odbornej aj laickej verejnosti
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Skrining rakoviny
krcka maternice

Skrining rakoviny

Skrining hrubého Ereva a koneénika

rakoviny hrubého

Skrining rakoviny creva a koneénika

krcka maternice

PRECO iST NA VYSETRENIE?

Vysetrenie xniluje Gart-
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sné Stadia ochorenia,
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Zena
od 23 rokov
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MAMOGRAFIU?
Ak ste zena vo veku 23 rokov a viac,

toto by ste urcite mali vediet,

lebo vediet viac velakrat znamena prezit.

Vyberte si
kvalitné,
preverené
mamografické
pracovisko.
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Instruktazne videa
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Odbornd verejnost
Laicka verejnost

Stav onkologickych skriningov
na Slovensku

“Veda ma svoj zmysel, ak sa
chdpe ako cesta k pravde a
pravda ako dobro ¢loveka.”

Jan Pavol If.
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http://www.noisk.sk/

Populaény skrining

Vysledky skriningu

httpS://WWW.nOiSk.Sk/Skrining/ ® Hodnotiaca spréva za obdobie 2022

odborna-verejnost/
skrining-rakoviny-prsnika
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Standardné postupy »

Komisia MZ SR pre zabezpecenie Stav
vality v radiodiagnostike, radiacne; on
onkologii a v nukledrnej medicine kOIOgiCk 'C

Odbornd pracovnd skupina pre

Na Sloyep. z’uh Skriningo,

Sprziva 20 rok 2 02>

abezpecenie kvality

mamografickych pracovisk Komisie

MZ SR pre zabezpecenie kvality v

radiodiagnostike, radiacnej onkologii

a v nuklearnej medicine

Metodika adresného pozyvania na

skrining karcindmu prsnika

zdravotnymi poistovhami

Indikatory hodnotenia skriningu

Pozyvaci list

Pozyvaci list - infografika

EU Guidelines

Priloha &. 2 k zékonu &. 577/2004 Z.
NAPLN PREVENTIVNYCH PREHLIADOK

(]

® Hodnotiaca spréva za obdobie 2021 -
doplnok

= Hodnotiaca sprévd za obdobie 2021

® Hodnotiaca spréava za obdobie 2020

® Prvé vywhodnotenie mamografického
skriningu za obdobie september 2019
— jun 2020

Skriningoveé pracoviska

= Mamolight
® Evidencia o Statistické spracovadnie
ddit skriningovych vySetreni MAMO-
Light

® Pink October 2022 (Stiahnut)
® Pink October 2022 (Stiahnut)

B Pracoviské SR (Sticmﬁut‘:l

Odborna literatara

B Komunikécia s Géastnickou
mamografického skriningu a
ozndmenie diagndzy nd skriningovom
mamografickom pracovisku

= Preventivna sonografia prsnikoy U
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Vyznamné prvé kroky k existencii popula¢nych onkologickych skriningov na
Slovensku boli uskutoCnené

NOI ma podla zakona 577/2004 skriningy koordinovat a vyhodnocovat

Bez pristupu k ucelenym datam a absencii skriningového registra je
hodnotenie skriningov takmer nemozné
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e Legislativne upravy — pristup k datam pre hodnotenie skriningov

* Technické upravy — zabezpecenie plynulého toku dat, uprava a
zabezpecenie spravneho kddovania a zjednodusenie hlasenia

e Skriningovy register- pravidelné vyhodnocovanie, kontrola kvality,
aktualizacia

Adekvatne financovanie zdravotného segmentu
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Dakujem NOI timu,
vsetkym spolupracovnikom a podporovatelom

DAKUJEM ZA POZORNOST
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