19. september - Svetovy den darcov kostnej drene

Narodny register darcov kostnej drene vznikol v roku 1995 na Klinike hematoldgie a transfuzioldgie
v Bratislave. Cielom tohto registra je najst vhodného darcu na transplantéciu kostnej drene pre
pacientov s leukémiou, malignym lymfémom, myelodysplastickym syndromom, mnohopocetnym
myelémom a inymi zavaznymi chorobami krvotvorby. Narodny register je sicastou siete registrov
celého sveta a jeho ulohou je okrem iného aj zabezpecenie dovozu transplantatu.

Dobrovolnym darcom kostnej drene sa moze stat zdravy dospely ¢lovek vo veku 18 - 45 rokov
s telesnou hmotnostou viac ako 50 kg. Nesmie mat hepatitidu typu B alebo C, HIV pozitivitu,
chronické ochorenia a v minulosti neprekonal TBC. TaktieZ je vyliéena zavislost na alkohole, ¢i
drogach.

Darca kostnej drene je po vstupnych vySetreniach zaradeny do databazy a cakd, ¢i sa objavi pacient,
s ktorym ma zhodné HLA znaky. Ak sa taky pacient objavi, darca sa nasledne podrobi dalsim
laboratéornym vysetreniam a celkovému vySetreniu zdravotného stavu a az potom sa moze pristupit
k samotnému darovaniu krvotvornych buniek.

Darovanie krvotvornych buniek je mozné 2 sp6sobmi, a to bud odberom periférnych kmerovych
buniek alebo odberom kostnej drene. Sposob odberu zavisi od preferencie darcu a od poziadaviek
transplantacného centra.

Viac informacii o Narodnom registri darcov kostnej drene, poziadavkach na darcov, darovani
a transplantdcii krvotvornych buniek ndjdete na webovej stranke:
http://www.registerdarcovkostnejdrene.sk/.

Prva Uspesna transplantacia kostnej drene bola vykonana v roku 1968 s Seattli.

Na Slovensku sa uskutocnila prva transplantacia kostnej drene u dospelého pacienta v 80. rokoch
20.storodia, prva transplantacia kostnej drene u dietata v roku 1995 - bola to sirodenecka
transplantacia u 8-ro¢ného dietata. V sticasnosti u nas kazdoroc¢ne podstulpi transplantaciu kostnej
drene viac ako 200 pacientov.

Leukémia je zhubné ochorenie krvi, pri jej lieCbe sa vyuZiva transplantdcia kostnej drene. Na
Slovensku sa kazdorocne diagnostikuje viac ako 600 pripadov leukémie a priblizne 400 pacientov
ro¢ne na tuto diagndzu zomrie.

Pocet novych pripadov a pocet umrti na leukémiu (diagndzy C91-
C95) v populacii SR v rokoch 2000-2014/2022, zdroj NOR SR
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V detskom veku su leukémie najcastejSim onkologickym ochorenim. Vyskyt leukémie stipa s vekom
a najviac pripadov pozorujeme vo vyssich vekovych skupinach, najma po 60. roku veku.


http://www.registerdarcovkostnejdrene.sk/

Pocty novych pripadov a poéty Umrti na leukémiu (diagnézy C91-C95)
v populacii SR v roku 2014 podla vekovych skupin, zdroj NOR SR
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Pouzité zdroje informacii: http://www.registerdarcovkostnejdrene.sk/, https://www.noisk.sk/.

Spracovala: MUDr. Ludmila Kutdkova, konzultant NOI pre epidemiolégiu
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