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E. SPRAVA ZO STAZOVEHO POBYTU - DLHODOBY PRINOS

Spravu so zhodnotenim dlhodobého prinosu je potrebné zaslat najneskér do 12 mesiacov od ukonéenia staze na grant@noisk.sk. V
sprave uvedte konkrétne napli staze so zhodnotenim splinenia cielov a moznosti vyuzitia nadobudnutych vedomosti a skusenosti po
navrate na Slovensko.

NOI Grant s jeho priradenym &islom je potrebné citovat vo vSetkych publikaciach, alebo prezentaciach stazového pobytu a jeho vysledkov
suvisiacich s NOI staZzou a zaslat citaciu publikacie, alebo informaciu o konferencii na grant@noisk.sk.

Meno, priezvisko, tituly recipienta NOI grantu:
MUDr. Méria Kotrbancovéa

Nazov a adresa domaceho pracoviska:
Klinika pediatrickej onkologie a hematoldgie, Detska fakultna nemocnica s poliklinikou Banska Bystrica,
Nam. L. Svobodu ¢€.4, 97409, Banska Bystrica

Nazov stazového projektu:
Klinicka prax na Oddeleni detskej onkolodgie v Institute Gustave Roussy v Parizi

Datum absolvovania staze od — do:
27.6.2022 — 29.7.2022

Nazov a adresa host'ovského pracoviska: .
Département de cancérologie de I'enfant et de I’adolescent, Institut Gustave Roussy, 114, rue Edouard-
Vaillant, 94805, Villejuif - France

Skusenosti ziskané poc€as stazového pobytu:

Z 5-ty?fiového staZzového pobytu som si z dlhodobého hladiska odniesla predovSetkym skusenosti
s manazmentom Sirokého spektra diagnéz vratane zriedkavych ochoreni, opakovanych relapsov solidnych
tumorov &i hereditarnych nadorovych syndromov. Dozvedela som sa 0 mnozstve prebiehajucich klinickych
Stadii s inovativnymi liekmi. Taktiez som nadobudla nové skusenosti s podpornou lieCbou pocas lieCby
onkologickych ochoreni a mohla francizske protokoly nadalej vyuzivat vo svojej praxi. Odniesla som si
skusenost, ze podporna lieCba ako vyziva pacienta €i psychosocialna starostlivost su neoddelitelnou sti¢astou
onkologickej terapie. Délezité je aj zaradenie pacienta do Zivota po skon&eni lieCby. Vdaka francizskym
kolegom som sa stala su€astou ,The Global Health Network®, kde sa zuc€astfiujem webinarov a ¢erpam
z protokolov o podpornej lie€be. Na ambulanciach so skiusenymi Specialistami som sa naucila okrem
odbornych informacii aj to, ako zrozumitelne afudsky komunikovat s pacientom a jeho rodinou. Dodnes
dostavam pozvanky na online multidisciplinarne stretnutia v Institite Gustave Roussy tykajuce sa konkrétnych
komplikovanych pacientov &i aktualnych klinickych studii.

Vyuzitie ziskanych poznatkov pre rozvoj onkolégie na Slovensku:

Od mdjho navratu sme boli opakovane v kontakte s Instititom Gustave Roussy ohfadom nasich pacientov.
Pokracujeme teda v spolupraci. Na Slovensku rozSirujeme zapojenie sa do medzinarodnych klinickych studii
(neuroblastém vysokého rizika). Na nasej klinike pracuje psychosocialny tim, nutricné terapeutky a ¢oskoro aj
fyzioterapeut pre onkologickych pacientov. Prave na zahrani¢nych stazach, kde vidime, ako prebiehaju
klinické Studie alebo ako funguje podporny tim, mézeme Cerpat inSpiraciu a skusenosti a vyuzit' ich pri
zavadzani novych postupov. Po mojej stézZi sa tiez rozbehla diskusia medzi onkolégmi, gynekologickou,
chirurgami a Centrom asistovanej reprodukcie v Banskej Bystrici ohfadom moznosti prezervacie fertility
u nasich pacientov. Prave tu sme sa indpirovali francizskymi protokolmi.

Iyliesto a datum
Zilina, 24.7.2023
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