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E. SPRAVA ZO STAZOVEHO POBYTU - KRATKODOBY PRINOS

Spravu so zhodnotenim kratkodobého prinosu je potrebné zaslat najneskér do 30 dni od ukonéenia staZze na grant@noisk.sk. V sprave
uvedte konkrétne napln staze so zhodnotenim splnenia cielov a moznosti vyuzitia nadobudnutych vedomosti a skisenosti po navrate na
Slovensko. K sprave prilozte prislusnu fotodokumentaciu.

NOI Grant s jeho priradenym &islom je potrebné citovat vo vSetkych publikaciach, alebo prezentaciach stazového pobytu a jeho vysledkov
suvisiacich s NOI staZzou a zaslat citaciu publikacie, alebo informaciu o konferencii na grant@noisk.sk.

Meno, priezvisko, tituly recipienta NOI grantu:
MUDr. Dominika Déczyova

Nazov a adresa domaceho pracoviska:
Transplantaéna jednotka kostnej drene, Klinika detskej hematoldgie a onkolégie, Narodny uUstav detskych
choréb, Limbova 1, 83340 Bratislava

Nazov stazového projektu:
Haploidenticka transplantacia krvotvornych buniek u deti na Slovensku

Datum absolvovania staze od — do:
1.9.2023 — 31.10.2023

Nazov a adresa host'ovského pracoviska:
Great Ormond Street Hospital for Children, Great Ormond Street, Londyn WC1N 3JH, Spojené Kralovstvo

Skusenosti ziskané pocas stazového pobytu:

V dfioch 1.9.az 31.10.2023 som sa aj vdaka finan¢nej podpore vo forme grantu od Narodného onkologického
instititu mohla zucastnit staze na svetovo uznavanom pracovisku, na Transplanta¢nej jednotke kostnej drene
v Great Ormond Street Hospital for Children v Londyne v Spojenom Kralovstve. Poas svojho pobytu som
mala bohaty a réznorody program. Zu€astfiovala som sa dennych vizit s oSetrujucimi lekarmi na oddeleni,
ktori kazdy den referovali a rieSili pripadné nejasnosti s tzv. associate doctor. Medzi pacientami na oddeleni
boli aj pacienti podstupujuci haploidenticku transplantaciu krvotvornych buniek. V utorky a piatky som bola pri
velkych vizitach, ktoré prebiehali pod vedenim konzultanta (veduci lekar oddelenia na urcité obdobie), ktorého
sa zucastnovali aj ini Elenovia timu, starajuci sa o pacientov — diétna, sestry, farmaceut. V utorky a Stvrtky som
sa zuc&astriovala online multidisciplindrneho stretdvania s inymi timami, s ktorymi Transplantacna jednotka
zdielfala pacientov — metabolicky, onkologicky, hematologicky, imunologicky, na ktorom sa preberali
potencialni pacienti indikovani na transplantaciu krvotvornych buniek a nasledne aj pacienti, ktori uz boli
v procese transplantacie. Kazdy Stvrtok som sa zucastfovala tzv. Protocol meeting, na ktorom boli pritomni
konzultanti aj associate doctors, farmaceuti, sestry a detailne sa preberal pripraveny protokol s pripravnym
rezimom aj s davkami jednotlivych liekov pred planovanou transplantaciou krvotvornych buniek, pred podanim
génovej terapie alebo CAR T buniek u kazdého pacienta. Zu€astnila som sa niekolkych vzdelavacich aktivit
organizovanych réznymi timami — transplantolégmi (Principy transplantacie krvotvornych buniek, Virusové
komplikacie po transplantacii krvotvornych buniek), imunologmi (Novorodenecky skrining imunodeficiencii
v Spojenom kralovstve). Podarilo sa mi niekolko osobnych stretnuti a detailnych rozhovorov na aktualne témy
S viacerymi zamestnancami — s manazérkou kvality, s diétnou sestrou, viacerymi sestrami zodpovednymi za
manazment pacienta pred, poCas apo pobyte na transplantatnej jednotke, farmaceutkami, sestrami
zodpovednymi za extrakorporalnu fotoferézu, niekolko osobnych stretnuti s mojou Skolitelkou Julianou Silva
(foto niZSie). ZucCastnila som sa aj niektorych vykonov ako je punkcia kostnej drene, trepanobiopsia, zu€astnila
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som sa sedenia, na ktorom bol rodi€om dietata po transplantacii, aktualne v prognosticky nepriaznivom stave
prvykrat predstaveny paliativny tim na Oddeleni intenzivnej starostlivosti, opakovane som bola pritomna pri
rozhovoroch s rodiémi o réznych aktualne prebiehajucich Studiach. Bola som opakovane pri konzultaciach
tykajucich sa potransplantacnych komplikacii u hospitalizovanych pacientov s inymi timami — respiracny,
nefrologicky, tim na lie€bu bolesti, tim mikrobiolégov a infektolégov, gastrolégov, radiolégov.
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MUDr. Dominika Déczyova a Skolitelka doktorka Juliana Silva (vpravo).

Vyuzitie ziskanych poznatkov pre rozvoj onkolégie na Slovensku:

Viacero veci bolo pre mia velmi inSpirativnych. Urcite velka pomoc bolo, Ze pracovali tzv. paperless, ¢o
znamena, ze takmer vSetko robili elektronicky vich nemocni€énom informaénom systéme (EPIC).
Z organizagnej stranky bola zaujimava delba prace, kde kfu€ovu ulohu zohravali sestry. Vdaka skvelému
nemocni¢nému systému a velkej pomoci sestier, lekdrom ostavala viac €asu na ich pracu.

Oboznamila som sa tiez s ich Standardnymi postupmi, ktoré nam pomozu opat skvalitnit’ starostlivost o nasich
pacientov. Prehibila som si poznatky o haploidentickej transplantécii krvotvornych buniek, ktora je vybornou
moznostou pre pacientov, ktorym sa nepodari najst vhodného darcu v medzinarodnom registri darcov
krvotvornych buniek.

Oboznamila som sa s prebiehajucimi klinickymi Stadiami, do niektorych z nich (CAR T bunky pre T-ALL, AML)
by sme v pripade potreby mohli zaradit’ aj naSich pacientov.

Spoznala som osobne mnozZstvo svetovo uznavanych lekarov, kapacit vo svojom obore, na ktorych sa
mébzeme obratit' v pripade potreby.

Prepojila som aj sestry z nasho oddelenia, aby mohli komunikovat' a pytat sa priamo sestier z Great Ormond
Street Hospital, pretoZe sestry su pri rozvoji onkoldgie rovnako dolezité.

Miesto a datum
Bratislava, 22.11.2023

Podpis



