Janudr - mesiac osvety o karcindme krcka maternice

Epidemioldgia karcindmu krcka maternice

Karcindm krcka maternice je piatym najcastejSim nadorovym ochorenim, ktoré je diagnostikované Zzenam
na Slovensku. Kazdorocne sa diagnostikuje priblizne 500 pripadov a zaznamena viac ako 200 umrti na tuto

diagndzu.

Incidencia, teda vyskyt tohto ochorenia zacina stupat po 25. roku Zivota. Viac ako 40 % pripadov sa
diagnostikuje u Zien do 50. roku Zivota. Viac ako jedna tretina pripadov je diagnostikovanych v lll. a IV.
klinickom stadiu, kedy uz progndza pre pacientky nie je velmi priazniva. Optimistické je, Ze viac ako 40 %

pripadov je diagnostikovanych v I. klinickom $tadiu, v roku 2014 to bolo viac ako 50 %.

Vyvoj poétu novych pripadov a poétu amrti v Ease, Zeny

Graf zobrazuje Casovy vyvoj poctu novich pripadov a poctu Omrti pre zvolend diagnodzu v populdcii Zien

€53 Zhubny nador krtka maternice:
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Poéet novych pripadov a po&et amrti vo vekovych skupinéch, Zeny

Graf zobrazuje poéet novych pripadov a poget amrti pre zvolena diagnézu v populécii zien v jednotlivivh vekavych skupinach

€53 Zhubnj nador kitka matemice
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Vyvoj incidencie podl'a klinickych stadii, Zeny

j poctu novyeh pripadov podra klinickych stadii pre zvolend diagnézu v populdci zien
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V slvislosti s karcinomom krcka maternice je dolezita primarna a sekundarna prevencia.

V rdmci primarnej prevencie je déleZité eliminovat pdsobenie rizikovych faktorov. Bola dokédzan4 pri¢inna
suvislost medzi infekciou HPV (fudsky papilomavirus) a karcindmom kréka maternice. Ockovanie proti HPV
je dostupné aj na Slovensku a plne hradené zo zdravotného poistenia pre deti od 12. roku zivota do
dovrsenia 15. roku Zivota. Viac informacii o rizikovych faktoroch a primarnej prevencii: Rizikové faktory
onkologickych ochoreni | NOISK.sk a Eurépsky kdédex proti rakovine - Hlavna stranka (iarc.fr).

Sekunddrna prevencia, teda skrining, prebieha na Slovensku u Zien vo veku od 23 rokov. Prevencia
zachranuje Zivoty - upozoriuje na to aj komunika¢na kampart ONKOKONTROLA v rdmci Sirenia osvety, ktora
povzbudzuje ludi, aby absolvovali prislusné onkokontroly.

Pravidelnym skriningom sa da zabranit aZ 9 z 10 pripadov tohto nadorového ochorenia. Viac informacii o
skriningu karcindmu kréka maternice: Skrining rakoviny krécka maternice | OnkoKontrola.sk.

Pacientky s diagnostikovanym karcindmom kréka maternice a ich pribuzni sa mézu o ochoreni dozvediet
viac v prirucke pre pacientov: 2019-08-13-23 59 ESMO PG Cervical SLK WEB.pdf (noisk.sk).

PouZité zdroje: https://www.nczisk.sk/ a https://www.noisk.sk/.

Zdroj dat pre grafické vystupy je Narodny onkologicky register Slovenskej republiky.

Spracovala: MUDr. Ludmila Kutdkova, konzultant NOI pre epidemiolégiu
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