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Január - mesiac osvety o karcinóme krčka maternice 

Epidemiológia karcinómu krčka maternice 

Karcinóm krčka maternice je piatym najčastejším nádorovým ochorením, ktoré je diagnostikované ženám 

na Slovensku. Každoročne sa diagnostikuje približne 500 prípadov a zaznamená viac ako 200 úmrtí na túto 

diagnózu.  

Incidencia, teda výskyt tohto ochorenia začína stúpať po 25. roku života. Viac ako 40 % prípadov sa 

diagnostikuje u žien do 50. roku života. Viac ako jedna tretina prípadov je diagnostikovaných v III. a IV. 

klinickom štádiu, kedy už prognóza pre pacientky nie je veľmi priaznivá. Optimistické je, že viac ako 40 % 

prípadov je diagnostikovaných v I. klinickom štádiu, v roku 2014 to bolo viac ako 50 %.  
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V súvislosti s karcinómom krčka maternice je dôležitá primárna a sekundárna prevencia.  

V rámci primárnej prevencie je dôležité eliminovať pôsobenie rizikových faktorov. Bola dokázaná príčinná 

súvislosť medzi infekciou HPV (ľudský papilomavírus) a karcinómom krčka maternice. Očkovanie proti HPV 

je dostupné aj na Slovensku a plne hradené zo zdravotného poistenia pre deti od 12. roku života do 

dovŕšenia 15. roku života. Viac informácií o rizikových faktoroch a primárnej prevencii: Rizikové faktory 

onkologických ochorení | NOISK.sk a Európsky kódex proti rakovine - Hlavná stránka (iarc.fr).  

Sekundárna prevencia, teda skríning, prebieha na Slovensku u žien vo veku od 23 rokov. Prevencia 

zachraňuje životy - upozorňuje na to aj komunikačná kampaň ONKOKONTROLA v rámci šírenia osvety, ktorá 

povzbudzuje ľudí, aby absolvovali príslušné onkokontroly.  

Pravidelným skríningom sa dá zabrániť až 9 z 10 prípadov tohto nádorového ochorenia. Viac informácií o 

skríningu karcinómu krčka maternice: Skríning rakoviny krčka maternice | OnkoKontrola.sk. 

Pacientky s diagnostikovaným karcinómom krčka maternice a ich príbuzní sa môžu o ochorení dozvedieť 

viac v príručke pre pacientov: 2019-08-13-23_59_ESMO_PG_Cervical_SLK_WEB.pdf (noisk.sk). 

Použité zdroje: https://www.nczisk.sk/ a https://www.noisk.sk/.  

Zdroj dát pre grafické výstupy je Národný onkologický register Slovenskej republiky. 

Spracovala: MUDr. Ľudmila Kutáková, konzultant NOI pre epidemiológiu  
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