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Onkologicky skrining

vykondava sa u asymptomatickej populacie

Skrining karcindmu prsnika (Zzeny 50-69 rokov) - skriningova mamografia raz za 2
roky na preverenych skriningovych mamografickych pracoviskach so
zabezpecenim kvalitného, komplexného postupu zeny v skriningu, vratane
manazmentu zistenych patologickych nalezov.

Skrining rakoviny krcka maternice (Zeny 23-64 rokov) - odber cytoldgie v casovom
intervale 1-1-3 roky. Je ukonceny vo veku 64 rokov, ak su posledné tri cytologické
nalezy negativne. Abnormalne cytologické nalezy posudzované na vyssich
expertnych kolposkopickych pracoviskach.

Skrining kolorektdlneho karcindmu (osoby 50-75 rokov) — TOKS (test na okultné

krvacanie v stolici) u vseobecného lekara raz za 2 roky s naslednou skriningovou
kolonoskopiou pri pozitivnom vysledku testu. Primarna skriningova kolonoskopia
(bez predchddzajuceho TOKS) u beinej populdcie po 50. roku Zivota raz za 10
rokov.




Onkologicky skrining
pilotné programy

Skrining karcindmu pluc (osoby 50 rokov a viac) s anamnézou fajcenia 15
balicko-rokov u sucasnych fajCiarov alebo byvalych fajCiarov ak prestali
fajcit pred 10 a menej rokmi, minimalne dve LD-CT (low dose CT) v
rocnom intervale, nabor vhodnych os6b suvisi s podporou ukoncenia
fajCenia a liecbou zavislosti od tabaku.

Skrining karcindmu prostaty (muzi od 50. roku) - vysetrenie PSA

(prostaticky Specificky antigén) raz za 3 roky, pri PSA >3 USG prostaty
(MRI).



Onkologicky skrining na Slovensku,
ako je organizovany?

Populacia,
ktora
pravidelne
absolvuje
preventivne
prehliadky

Organizovany

skrining

Populacia,
ktora je
pozyvana ZP
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Onkologicky skrining na Slovensku

Podiel poctu os6b z cielovej populacie, ktoré absolvovali skriningové
vySetrenie
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Zdroj: ZP, Narodny onkologicky institat, Bratislava 2024
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Onkologicky skrining na Slovensku

Podiel poctu o0sob, ktorym bol skrining vykazany na zaklade

pozvanky ZP
Skrining 2022 2023
KKM 18% 18%

KP

13% 18%

Zdroj: ZP, Narodny onkologicky institat, Bratislava 2024
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Onkologicky skrining na Slovensku
Karcinom krcka maternice (KKM)

Pocet zien s vykonanou skriningovou cytoldgiou
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Skrining KKM

Podiel poctu zien (%) vo veku 23-64 rokov, ktoré absolvovali skriningové cytologické vysetrenie
(jednoro¢ny interval)

- na zaklade pozvanky od ZP (Z01.4) alebo pocas preventivnej prehliadky u gynekoldga (Z212.4)

Na Slovensku bolo v roku 2023 vo veku od 23 - 64 rokov 1 557 851 Zien (Statisticky trad SR)
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Onkologicky skrining na Slovensku
Karcinom krcka maternice (KKM)

Podiel abnormalnych cytologickych nalezov
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Porovnanie poctu Zien (%) vo veku 23-64 rokov, ktoré absolvovali skriningové
cytologické vySetrenie a mali abnormalny cytologicky nalez (6,5%-7,3%)

Zdroj: ZP, Narodny onkologicky institat, Bratislava 2024
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Kolorektalny karcinom (KRCa)

Pocet 0sob vo vekovej skupine 50-75 rokov, ktori absolvovali
TOKS vysSetrenie
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Skrining KRCa

Pozitivny trend v pocte 0s6b vo veku 50-75 rokov v ¢ase od roku 2019 do roku 2023,
ktoré maju vykazané vysetrenie TOKS. V roku 2023 bol podiel poctu os6b s vykazanym
TOKS viac ako 52%.

Na Slovensku bolo v roku spolu 1 669 564 muZov a Zien vo veku od 50 - 75 rokov. (Statisticky trad SR)

Zdroj: © Narodny onkologicky institat, Bratislava 2024



Q== Onkologicky skrining na Slovensku
Kolorektalny karcinom (KRCa)

Podiel poctu vykazanych TOKS podla vysledku testu
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B Podiel poctu 0s6b s negativnym vysledkom TOK vySetrenia vo vekovej skupine 50-75 rokov (dopocitané)
M Podiel poCtu 0s6b s pozitivnym vysledkom TOK vySetrenia vo vekovej skupine 50-75 rokov

B Podiel poctu os6b s nehodnotitelnym vysledkom TOK vysSetrenia vo vekovej skupine 50-75 rokov

Skrining KRCa

Percento pozitivhe vykazanych TOKS sa vyznamne neodchyluje od hodnét ktoré uvadzaju
iné eurdpske krajiny (8,5-9,2%)

Zdroj: ZP, Narodny onkologicky institat, Bratislava 2024
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Onkologicky skrining na Slovensku
Karcinom prsnika (KP)
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Zdroj: © Narodny onkologicky institat, Bratislava 2024
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Onkologicky skrining na Slovensku
Karcinom prsnika (KP)
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Onkologicky skrining na Slovensku
Karcinom prsnika (KP)

Porovnanie poctu
diagnostikovanych malignit
v organizovanom
mamografickom skriningu
na preverenych
skriningovych
mamografickych
pracoviskach v rokoch
sept.2019- 2023 podla TNM

Stadia.

V roku 2023
diagnostikovanych 261
malignit, ¢o predstavuje
detek¢nd mieru 5 pripadov
na 1 000 vysetreni.



Vyznam organizovaného skriningu v
zdravotnom systéme

* na Slovensku rocne pribudne 40 000 onkologickych pacientov
e za poslednych 5 rokov naklady na onkologicku liecbu vzrastli o 28% !!!

» zataZenie Statneho rozpoctu v suvislosti s rakovinou 2,1 miliardy €
(Uhrada ZP za akukolvek hradenu starostlivost)

* nepriame naklady (invalidita onkologického pacienta) stupli o 22%, Co
predstavuje 208 milidonov €

30-50% onkologickych ochoreni je preventabilnych

e Vdaka v€asnému zachytu, modernym liecbam a pristupom sa Clovek
moze vratit a zapojit do pracovného procesu.

Zdroj: prof. PhDr. Rébert Babela, PhD., MBA, MSc (HTA), Zdravotnicky denik 2024
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Vyznam organizovaného skriningu v
o o
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Primarna Sekundarna
prevencia prevencia

Zdrava
populdcia

ONKOKONTROLA ®
Neskory zachyt QI
v , z « W . 7 \ .
VCasny zachyt a liecba onkologického .-
onkologického ochorenia ochorenia aguli=ge

Priame ndaklady

na onkol.liecbu
Naklady na zdravotnu starostlivost 2,1 miliardy €
Nepriame naklady

Strata produktivity prace 208 milidnoy €

Socialny, ekonomicky dopad
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Onkologicky skrining ma byt zorganizovany,
riadeny, udrzatelny proces

SKRININGOVY INTERVAL

Notifikacia Neskora
o vysledku, diagnostika

Identifikaci P i .. , ok
OZVallic d Skriningovy follow-up v , liecba,

a cielovej informova

’ Diagndza
o : test pripade » po-
opulacie sy ,
PRI e pozitivneh lieCebny
o vysledku follow-up

Zdroj: JA CanScreen
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Onkologicky skrining na Slovensku

v decembri 2022 prijaté nové odporucania Eurdpskej komisie*,
ktoré odrazaju najnovsie dostupné vedecké dékazy 2 technologickv
pokrok o posilneni prevencie prostrednictvom vcasnej detekcie:
Novy pristup EU ku skriningu rakoviny, ktorym sa nahradza
odporucanie Rady 2003/878/ES, (2022/C 473/01)

Onkologické skriningové programy na Slovensku
nasleduju odporucanie Eurdpskej komisie,

su v sulade s cielmi Eurdopskeho planu boja proti rakovine, s
odporucaniami projektu ICCCS (ZlepSenie koordinacie onkologickej
starostlivosti a skriningu v LotySsku a na Slovensku 2022-2023,
IARC),

su sucastou Narodného onkologického programu SR


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/LSU/?uri=CELEX:32022H1213(01)

Odporucanie Europskej komisie

v ramci skriningu karcindmu prsnika rozSirenie vekovej skupiny zien
zo sucasnych 50 - 69 rokov na 45 - 74 rokov

v ramci skriningu karcindmu krcka maternice uprednostnenie
testovania na ludsky papilomavirus (HPV) u Zien vo veku od 30 do
65 rokov kazdych 5 alebo viac rokov namiesto cytologického steru a
prihliadnutie na stav oCkovania proti virusu HPV

v ramci skriningu kolorektalneho karcindmu odporucanie
kvantitativneho imunochemického testovania stolice u ludi vo veku
od 50 do 75 rokov namiesto sucasného TOKS

zavedenie pilotnych programov pre skrining karcindbmu pluc a
karcinomu prostaty
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Onkologicky skrining na Slovensku

Novela zakona ¢. 577/2004 Z.z.

Hlavné zmeny:

* jasné rozlisenie preventivnej prehliadky od skriningu, ktoré mozu
byt v r6znom ¢asovom intervale

e Specifikacia testovacej metdody, cielova populacia, stanovené
podmienky pre vykonavatela skriningu, definicia spravnych kodov
vykonov a dg. suvisiacich so skriningom a jeho hodnotenim

 pravidla hodnotenia skriningu (KPI)
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Onkologicky skrining na Slovensku
DalSie kroky

v’ schvalenie Novely zdkona €. 577/2004 Z.z.

(Uprava existujucich a zavedenie novych skriningovych programov)

v’ posilnit riadenie a organizaciu narodnych skriningovych programov
zriadenim Narodného Skriningového Centra

v v zmysle Uznesenia vlady SR ¢. 433/2021 predlozit na rokovanie
vlady Aktualizované Akcéné plany NOP 2026-2030 (Q4/2025)

v £V projekty (E:gnScreen

International Agency
for Research on Cancer European Jomt Action on Cancer Screening

Assuri gsuslamableu mentation of high-quality sc g for bre: rvcal and colorectal cancers, as
well as implementa f the h{ recommende: d ing pre g ~ for lung, prostate and gastric
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Sprava o stave skriningov na Slovensku
2020-2023
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http://www.noisk.sk/
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Onkologicky skrining na Slovensku

Vyznamné kroky k existencii onkologickych skriningov na
Slovensku boli uskutocneneé ...

PRIORITIE

4
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)
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...znizenie morbidity a mortality na onkologické ochorenia a
redlne nasledovanie Narodného onkologického programu musi
byt dlhodobo prioritou kazdého vedenia MZ SR bez ohladu na
politické smerovanie...
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